Ikt. szdm: NKE/08109-8/2026

A NEMZETI KOZSZOLGALATI EGYETEM
KUTATASETIKAI BIZOTTSAGANAK
hatarozata

kutatasetikai engedély kiadasarol

A dr. Dunai Pal altal ,Relaxaciés légzési tréningek Osszehasonlitd
vizsgalata pszicho-fiziolégiai mddszerekkel” cimen benyujtott Kérelem
targyat képez6, emberi alanyok bevondsaval végzendd kutatdst a
Nemzeti Kozszolgalati Egyetem Kutatdsetikai Bizottsdga (KeB)
kutatasetikai szempontbdél megvizsgalta és a jelen Kutatdsetikai
Engedélyt kiadta.
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DECISION
of the COMMITTEE of RESEARCH ETHICS
of the LUDOVIKA UNIVERSITY of PUBLIC SERVICE

on the issuance of Research Ethics Permission
Budapest, 20t April 2026

The Request entitled “Comparative study of respiratory relaxation
trainings with psychophysiological methods” submitted by dr P4l DUNAI
describing research involving human participants was reviewed from a
research ethical point of view and the Research Ethics Permission was
given by the Ludovika University of Public Service Committee of

Research Ethics (CRE).
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CRE Chair
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